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ÅRSRAPPORT 2015

Freethems målsetting

Freethem arbeider for å forhindre menneskehandel. Dette inkluderer å påvirke 
opinionen og fremme holdningsendring på problemstillinger knyttet til alle typer 
menneskehandel; prostitusjon, pornografi, tvangsarbeid, organhandel og utnyttelse 
til illegal virksomhet og tigging. 
Vi vil at hele Norge skal vite hva menneskehandel er!

Freethem ønsker å være en en plattform for unge menneskers engasjement. Slik at 
unge, på sine egne kreative måter, kan bevisstgjøre omgivelsene om 
menneskehandel og hvordan situasjonen er i Norge. Freethem oppmuntrer unge til 
ungt initiativ, samfunnsengasjement og deltakelse i det demokratiske 
organisasjonslivet. 
Fordi vi er opptatt av morgendagen!

Ved å opplyse, informere, utdanne og aktivere så håper Freethem på økt bevissthet 
om de spørsmålene organisasjonen jobber mot. Vi er opptatt av å bygge gode 
relasjoner med andre aktører på feltet, noe som er essensielt for å sikre en 
langsiktig og bærekraftig forebygging av menneskehandel. Freethem brenner for å 
inspirere til en positiv holdningsendring, som på lang sikt kan forebygge 
etterspørselen etter sexkjøp, pornografi, ikke-rettferdige produkter og tjenester.
Forbrukeransvaret er nøkkelen til forandring!

Undervisning

Undervisning er en av våre store satsningsområder. I 2015 har vi reist rundt i 
Norge og undervist ungdommer 
tilknyttet frivillige organisasjoner, 
skoler og trossamfunn. Vi har 
undervist ulike aldersgrupper, 
men primært målgruppen vår som 
er mellom 13 og 30 år. Temaene vi 
har fokusert på har omhandlet 
prostitusjon, sexkjøploven, 
pornografi, tvangsarbeid og etisk 
handel.

Høsten 2015 var vi også med å 
arrangere et 6-ukers kurs om 
menneskehandel i samarbeid med 
organisasjonen Substans. Temaene 
vi underviser om omhandler 
hovedsaklig prostitusjon, pornografi, tvangsarbeid og etisk forbruk. 



Freethem i media og i samfunnsdebatten

For å kunne påvirke opinionen og skape bevissthet rundt menneskehandel er det 
viktig for Freethem å være aktiv og synlig i media og samfunnsdebatten. Foruten 
innleggene som publiseres på sosiale medier i form av Facebook og Instagram så 
har vi skrevet en rekke kronikker og debattinnlegg og blitt intervjuet av diverse 
mediekanaler. Her er en oversikt:

Debattinnlegg om svikt i det offentlige systemet knyttet til beskyttelsen av ofre for 
menneskehandel: Menneskerettigheter under press også i Norge, publisert i Vårt 
Land 21. mars 2015

Artikkel om Freethem og organisasjonens grunnlegger Maria Ahlin 
Publisert i KK, 7. september, 2015

Kronikk om sexkjøp og hvordan dette kan forebygges. 
Publisert i MR- bloggen, 13. oktober, 2015

Kronikk om overgrep mot barn i kunsten.
Publisert i Aftenposten, 2. november, 2015

Intervju med Freethem på radioen
Østlandssendingen (NRK), 3. november, 2015

Intervju med Freethem i forbindelse med debatten om overgrep mot barn i kunsten.
TV2, 5. november, 2015

Intervju med Freethem i forbindelse med debatten om overgrep mot barn i kunsten.
Dagbladet, 5. november, 2015

Intervju med Freethem på TV
TV2, 6. november, 2015

Debattinnlegg om overgrep mot barn i 
kunsten.
Aftenposten, 16. november, 2015

Fagartikkel som referer til Freethems 
ytringer i debatten
Morgenbladet, 17. november, 2015

Kronikk om kunstinstitusjoner plikt til å 
ivareta barns menneskerettigheter og 
menneskeverd. 
Publisert i Vårt Land, 26 nov, 2015

Kronikk i samarbeid med Press om 
situasjonen til enslige mindreårige asylsøkere.
Publisert i Dagsavisen, 



Demonstrasjonen og markeringer

Vi har tilsluttet oss diverse markeringer og opprop som befinner seg innenfor vårt 
fokusområde. Videre har vi holdt appell på en solidaritetsmarkering for 
flyktningbarn. Andre saker vi har støttet opp om:

-Yasmin saken (En ung kvinne som har 
blitt alvorlig syk etter mangeårige 
seksuell utnyttelse i sexindustrien, likevel 
skal hun sendes ut av landet). 

-Den uholdbare situasjonen til enslige 
mindreårige asylsøkere

-Nei til midlertidig oppholdstillatelse for 
flyktningbarn

-Motstand mot regjeringens foreslåtte 
kutt i bistandsbudsjettet

-Markering mot regjeringens foreslåtte 
asylinnstramninger 

Konferanser og foredrag

Freethem er opptatt av å få faglig påfyll fra ulike aktører og arenaer. Dette er  
essensielt for kunnskapsbyggingen som er viktig del av arbeidet vårt. I 2015 har vi 
blant annet deltatt på faglige arrangementer omhandlende følgende temaer:

-Frigjøring fra prostitusjon, arrangert av Kvinnefronten

-Porno og myter, arrangert av kvinnegruppa Ottar og Stopp Pornokulturen

-Seminar om menneskehandel på Stortinget

-Temadag om menneskehandel, arrangert av EnDag

-6- ukers kurs om menneskehandel, arrangert av Substans og Freethem

Politisk påvirkningsarbeid

Hvis vi skal klare å skape varig og strukturell forandring er det viktig å jobbe for og 
påvirke myndighetene til å føre en politikk som forebygger menneskehandel og at 
området blir prioritert i forhold til ressursfordeling. I 2015 har vi blant annet:

-Utarbeidet et proposisjonsnotat til KrF. Notatet omhandlet tiltak som kan 
forebygge menneskehandel og forbedre situasjonen til ofre for menneskehandel.



-Arrangert et møte på Stortinget med representanter fra Justiskomiteen, der ei ung 
kvinne engasjert i Freethem med menneskehandelserfaring fikk legge fram sine 
politiske anbefalinger. 

-Hatt kontakt med ulike politikere og politiske rådgivere

Lovendring

Freethem har kjempet hardt for en lovendring som øker beskyttelsen av våre 
medmennesker som er utsatt for menneskehandel. Endelig kan vi si at det med stor 
sannsynlighet vedtas en lovendring i løpet av sommeren, som vil medføre at 
sårbare mennesker kan få oppholdstillatelse i Norge hvis det kan sannsynliggjøres 
at de er offer for menneskehandel. 

Samarbeid

Samarbeid er en viktig nøkkel til forandring. I 2015 har vi fått til flott samarbeid 
med organisasjoner som blant annet Tähe Youthclub, Substans og fagpersoner 
innenfor politiet, helsesektoren, akademia, kunstfeltet og utdanningssektoren. 

Freethem Stavanger 

Vi vokser! En fantastisk gjeng med 
engasjerte ungdommer på Hetland 
videregående skole i Stavanger har 
startet teamet #freethemstavanger. 
Allerede nå har de vervet medlemmer, 
arrangert film/perlekveld og 
planleggingsmøter. Snart skal de 
informere om Freethem og 
menneskehandel på stand i Stavanger 
by. Vi vet at de kommer til å utrette 
betydningsfulle ting i hjembyen sin, og 
gleder oss til fortsettelsen!

Event

Freethem har spredd informasjon om menneskehandel og om arbeidet vårt på 
diverse festivaler og arrangementer.  Vi har blant annet:

-hatt stand på festivalen EnDag

-hatt stand på Grorud barne- og ungdomsfestival

-arrangert infomøte om Freethem på Universitetet i Oslo



- fortalt om arbeidet vårt på en infosamling for aktører innenfor 
menneskehandelfeltet

Freethem internasjonalt

Som del av en internasjonal organisasjon har Freethem Norge jevnlig kontakt og 
møtepunkter med våre internasjonale kollegaer i Sverige, Østerrike og Tyskland. I 
2015 besøkte vi blant annet Freethem i Sverige for teambuilding og planlegging og 
vi fikk besøk av dem for en intensiv arbeidshelg. 

Høydepunkter fra Freethem i Sverige

Freethem Sverige har virkelig ekspandert i løpet av 2015. De mottok tilskudd fra 
staten for første gang. Dette har muliggjort flere ansettelser og ikke minst leie av 
egne lokaler. Tilskuddet har gitt de mye større spillerom og resultert i sterk vekst. 
Her er noen av høydepunktene. Freethem Sverige har:

-reist mye rundt og undervist både i Sverige og i Europa 

-fått tre nye team

-vervet hundrevis av medlemmer på diverse festivaler

-vært synlige i samfunnsdebatten og i media

-åpnet en egen webshop på Freethem.se

Høydepunkter fra Freethem i Østerrike

-Avisen “Helden von Heute”, en avis som løfter fram hverdagshelter løftet fram 
Freethem Østerrikes arbeid.

-Freethem hadde stand på en stor konsert i storbyen Linz og pratet med mere enn 
100 personer

-Freethem arrangerte mange strategiske planleggings- og arbeidsmøter, da år 2015 
var året Freethem virkelig kom igang i Østerrike

-Freethem besøkte 7 skoler, bygde nettverk med ulike organisasjoner og ble med i 
både nasjonale og europeiske sammenslutninger. 

Høydepunkter fra Freethem Tyskland

Freethem arrangerte en stor konferanse om utnytting i sexindustrien og 
sexkjøploven sammen med organisasjonen SOLWODI.



Freethem Tyskland ble nominert til en pris for ungt engasjement

Internasjonalt nettverk utenfor selve Freethemplattformen

Vi utvider stadig vårt internasjonale nettverk utenfor selve Freethemplattformen. 
Vi har blant annet kontakter med organisasjoner og fagpersoner på 
menneskehandelfeltet i Nigeria, Sverige, Nederland, Estland, Ungarn, Danmark og 
USA. Videre har vi et spennende samarbeid på gang med en ungdomsorganisasjon 
på Haiti. 

Regnskap 
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Handlingsplan for 2016/2017
Freethem har oppnådd en viktig milepæl, nemlig å få bevilget tilskudd fra Justis- og 
beredskapsdepartementet. Dette gir oss mange og uante muligheter. Blant annet 
ansettelser og eget kontor i Markveien 6. Det er vanskelig å sette ord på hvor mye 
det betyr for organisasjonen. Nå får vi et fast tilholdssted og en møteplass der unge 
kan henge og gjøre til sitt eget sted. Vi har stor tro på at Markveien 6 blir en 
betydningsfull base for Freethem Norge. Og vi gleder oss til å fylle lokalet med folk 
som brenner for å utvikle arbeidet videre. Ikke minst ser vi fram til å ha ansatte 
som jobber i Freethem. Selv om dette ikke dreier seg om mange stillingsprosenter 
så kommer det til å utgjøre en stor forskjell da alt arbeid til nå har vært basert på 
frivillighet. Informasjonsarbeid, undervisning og kunnskapsutvikling blir noen av 
hovedprioriteringene år 2016/2017.

Informasjonsarbeid

Vi ønsker å gjøre informasjonsmateriell enda mer tilgjengelig for målgruppen vår. 
Vi holder på å utvikle en kort infofilm som skal deles på sosiale medier. Videre skal 
vi videreutvikle annet materiell slik som plakater og flyers. Det kommer også til å 
bli hashtag-engasjement på sosiale medier. Informasjonen kommer til å være basert 
på kunnskap som blir tilgjengelig i kunnskapsbanken. 

Målsetting

Infomaterialet skal ha høy kvalitet og ha et design og en verbal kommunikasjon 
som appellerer sterkt til målgruppen. Vi ønsker å bruke mye bilder og visuelle 
uttrykk. Teksten skal være forståelig, tydelig, skape nysgjerrighet og være positivt 
engasjerende. Målet er å spre materialet til så mange skoler, fritidsklubber, 
helsestasjoner og trossamfunn som mulig på landsbasis og at dette skal virke inn 
mot Freethems underliggende målsettinger presentert innledningsvis.

Undervisning

I 2016/2017 kommer vi til å videreutvikle undervisningsopplegget og ekspandere 
antall undervisningsbolker. Vi har allerede mye bra undervisningsmateriale å 
bygge videre på, og vi har flere åpne invitasjoner til både ungdomsskoler, 
videregående skoler og trossamfunn. Undervisningen vil hovedsaklig finne sted på 
skoler, ungdomsklubber, organisasjoner og i trossamfunn. Undervisningen kommer 
til og holdes av ansatte, frivillige og ei ung kvinne som har vært utsatt for 
menneskehandel. 

Undervisningstemaer

O Sammenhengen mellom prostitusjon og menneskehandel
O Sexkjøploven - hvorfor er den et viktig verktøy i avskaffelsen av 
menneskehandel?
O Tvangsarbeid
O Svart økonomi
O Etisk forbruk og forbrukeransvar
O Grooming og seksuell utnyttelse av barn og unge på internett



Målsetting

O Øke kunnskapsnivået og engasjementet til målgruppen om 
undervisningstemaene
O Gi målgruppen reelle handlingsalternativer for å jobbe forebyggende mot 
menneskehandel
O Stimulere til egen refleksjon
O Øke engasjementet, lysten og troen på at hver enkelt er viktig for å bekjempe 
menneskehandel
O Skape mestringsfølelse og være med å identifisere ungdommenes styrker og 
talenter
O Fremme ungdommenes demokratiske deltakelse og annerkjennelse av 
menneskerettighetene og menneskeverdet
O Tilby ungdommene en videre plattform for engasjement

Disse målene er viktige for å kunne bidra til en varig positiv holdningsendring som 
forebygger menneskehandel. 

Kunnskapsbank

Samfunnet trenger tilgjengelig dybde- og kvalitetskunnskap om menneskehandel. 
Vi vil at informasjon om menneskehandel skal være lett å finne for målgruppen vår. 
Derfor vil vi utarbeide en nettbasert kunnskapsbank som informerer om alle
spørsmålene Freethem jobber med gjennom en alfabetisk indeks. Dette blir som et 
leksikon. Istedenfor å bruke tid på å google definisjoner eller finne relevante 
forskningsartikler om spørsmål knyttet til menneskehandel så kan målgruppen 
besøke kunnskapsbanken å finne begrepsforklaringer med tydelige henvisninger til 
kvalitetssikrede kilder. Videre skal det være linker til relevante forskningsartikler 
og rapporter under begrepsforklaringene.

Vi planlegger å utarbeide kunnskapsbanken i samarbeid med blant annet et 
ungdomsråd og aktører med relevant fagkompetanse. Videre har vi med oss dyktige 
grafiske webdesignere. Vi kommer til å være kildekritiske og benytte oss av 
informasjon som er basert på troverdige kilder slik som FN, KOM, FAFO, ILO, 
Europarådet og anerkjente forskere. Språket skal være lett å forstå og samtidig gi 
en grundig innføring i relevant tematikk sett fra ulike faglige perspektiver.

Målsetting

o Målgruppen skal bruke informasjonen til å opplyse seg selv og sine omgivelser
o Skoleelever skal bruke informasjonen til prosjektoppgaver på skolen etc.
o Utfordre til kritisk refleksjon og kunnskapsformidling omkring 
menneskehandelproblematikken

Kreativ onsdag

Månedlig vil Freethem arrangere ”Kreative Onsdagskvelder” . Dette vil være et 
kreativt aktivistverksted for alle som har lyst til å fordype seg i tematikk knyttet til 
menneskehandel og gjøre noe aktivt for å bekjempe det. Vi kommer til å gjøre alt fra 
å skrive kronikker, planlegge arrangement, drive research og rapportere om nye 



trender og forskning på menneskehandelfeltet og kontakte selskaper vi mener har 
forbedringspotensiale hva angår arbeids- og produksjonsforhold. Samlingene 
kommer til å finne sted på Freethem sitt kontor. Det er et skapende uformelt 
nettverksrom. Kveldene motiverer til engasjement på grasrotnivå.

Målsetting

o Øke kunnskapsnivået om menneskehandel
o Styrke og utvikle kreativitet, handlingskompetanse og skaperevne

Opinionsbyggende virksomhet

Organisasjonens fokus på å være aktiv i samfunnsdebatten fortsetter det 
kommende virksomhetsåret. Vi kommer til å ha en person som har hovedansvaret 
for å følge med på hva som rører seg i media av nyhetsartikler og debatter. På den 
måten kan Freethem spille inn sine perspektiver der dette er formålstjenlig, gjerne 
sammen med andre organisasjoner og aktører. 

Det aktive arbeidet med å være tilstede og synlige på sosiale medier videreføres. 
Sosiale medier fortsetter å være organisasjonens hovedplattform for å nå ut til 
målgruppen. 

Nettverksbygging med andre organisasjoner, nøkkelpersoner og beslutningstakere 
kommer også til å være en viktig prioritet. Vi er tilgjengelige for politikere, 
beslutningstakere, myndigheter, organisasjoner og andre aktører som er i behov av 
informasjon knyttet til menneskehandeltematikken. 

Målsetting

Vi ønsker å bidra til å styrke det norske samfunnets håndtering av de spørsmålene 
Freethem jobber med. Blant annet prostitusjon, pornografi, sexhandel med barn og 
tvangsarbeid.  

Støtte, inspirere og bevisstgjøre team og medlemmer 

Freethems målsetting om å være en plattform for unge mennesker og deres 
kreative engasjement videreføres naturligvis inn i 2016/2017. Gjennom å gi unge 
mennesker mulighet til å danne lokale demokratiske team får ungdom mulighet til 
å samordne sitt engasjement på en morsom og effektiv måte. Videre får de verdifull 
erfaring knyttet til demokratisk organisasjonsarbeid og frivillighet. 

Freethem har som målsetting å alltid kunne bistå de lokale teamene med veiledning 
og praktisk hjelp. Teamene velger selv hvilken type virksomhet de vil fokusere på 
relatert til organisasjonens målsetting og formål. Gjennom å løfte fram egenskaper, 
talenter og interessene medlemmene i lokalavdelingene besitter kan vi inspirere til 
fortsatt engasjement. 

Det kommer til å være en viktig prioritet å arrangere interne opplæringsdager både 
for eksisterende team, nye team og medlemmer. Kunnskap gir flere muligheter til å 



påvirke lokalt og til å ha et opinionsbyggende fokus. Vi kommer også til å 
ferdigstille en håndbok for teamene.

Målsetting

Mobilisere og myndiggjøre unge mennesker til å spille en viktig rolle i det 
forebyggende arbeidet rettet mot menneskehandel.

Event & kampanjer 

I løpet av høsten 2016 så planlegger Freethem Norge å arrangere en temakveld som 
blir en del av høstens informasjonskampanje. En egen gruppe jobber fram mot dette 
eventet. Videre kommer vi til å spre informasjon om Freethem og om 
fokusområdene våre på ungdomsfestivaler. 

Målsetting

Synliggjøre viktig kunnskap om menneskehandel og ikke minst styrke den 
forebyggende satsningen på menneskehandelfeltet. 

Tiltaket “My rights”

Ulike rapporter og fagpersoner peker på at enslige mindreårige asylsøkere er en av 
de gruppene med høyest risiko for og utsettes for menneskehandel. Siden 2013 har 
178 enslige mindreårige asylsøkere forsvunnet fra norske asylmottak. Og i følge 
Fafo- rapporten “ikke våre barn” har 139 mindreårige blitt identifisert som ofre for 
menneskehandel i løpet av de siste 2,5 årene8. I 2015 tok vi imot 5.297 
ungdommer. Det store antallet flyktningbarn og unge som ankommer landet vårt 
betyr at sjansen er stor for at enda flere forsvinner fra mottakene, og i verste fall 
havner i hendene på bakpersoner. Eurojust og sambandspolitiadvokat Rudolf 
Christoffersen bekrefter i sin nye rapport om tvangsarbeid i Europa at den store 
flyktningestrømmen utvilsomt fører til at mange mennesker vil være lette ofre for 
kyniske kriminelle nettverk. Særlig utsatt er kvinner og enslige mindreårige barn. 
Fafo- rapporten viser at arbeidet med å forebygge at mindreårige utsettes for 
menneskehandel og identifiseringen av ofre for menneskehandel i Norge ikke 
strekker til.  Systemet rundt svikter og ungdommene får ikke den beskyttelsen de 
så sårt trenger og har krav på i følge barnekonvensjonen. Dette danner bakgrunnen 
for utarbeidelsen av det forebyggende tiltaket “Myrights”. Vi skal utarbeide en 
infoside på internett “myrights.no”. Her vil ungdommen kunne lese informasjon på 
ulike språk som tydeliggjør rettighetene deres, hva det vil si å være i et 
utnyttelsesforhold/være offer for menneskehandel og oversikt over hjelpetiltak.
Vi kommer til å samarbeide med flere aktører i utarbeidelsen av nettsiden. Blant 
annet Press, Kripos og sambandspolitiadvokat Rudolf Christoffersen.

Målsetting

Forebygge at enslige mindreårige asylsøkere utsettes for menneskehandel. 
Ungdommer mellom 15 og 18 vil være hovedmålgruppen siden denne gruppen er 



enda mer sårbar for og utsettes for menneskehandel enn de som er i barnevernets 
omsorg. Ungdommer under 15 vil likevel ha nytte av infosiden “myrights.no”.

Økonomisk stabilitet

Vi kommer til å arbeide strategisk for og motta videre tilskudd i 2017 da dette har 
stor betydning for organisasjonens utvikling, muligheter, bærekraft og framtid. 
Videre kommer vi til å søke flere tilskudd og jobbe for å øke antall faste givere. 


