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Arbeidsplan og strategi
for Lightup Norway 2021-2025

Lightup er en ideell internasjonal ungdomsorganisasjon som er religigst
og partipolitisk uavhengig. Vi engasjerer og mobiliserer unge mennesker,
og arbeider kunnskapsbyggende og holdningsskapende for a forebygge
seksuelle overgrep og seksuell utnyttelse. Fremming av likestilling ligger
som et fundament i arbeidet vart, da det er avgjerende for d redusere
seksuelle overgrep og utnyttelse. Lightup eksisterer i Norge, Tyskland og
@sterrike. Lightup er den eneste ungdomsorganisasjonen i Norge som
har menneskehandel som sitt hovedfokus.

«En verden uten menneskehandel
og seksuell utnyttelse.»

Lightup jobber med opinionsbygging og fremming av
holdningsforandring i spersmal som bergrer alle former for
menneskehandel og seksuell utnyttelse.

Lightup tilbyr unge en plattform for kreativt engasjement, hvor unge selv
kan vcere med og kaste lys pa tematikk relatert til menneskehandel og
seksuell utnyttelse.

Lightup vil fremmer likestilling, og arbeider langsiktig og forebyggende
ved og ta bdde tilbud- og etterspgarselssiden pa alvor giennom bergre
den globale urettferdigheten som er drivkreftene bak den globale

utnyttelsen. _6
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Lightups malgruppe er unge mennesker mellom 13 og 35 ar.
Kjernemalgruppen er mellom 15 og 25 ar. Som en tilleggsmalgruppe
har Lightup ogsa voksne som jobber tett pd ungdommer; Icerere,
ungdomsklubbledere, voksenledere fra organisasjoner, kirkelige og
andre religigse sammenhenger. Gjennom var informasjonsvirksomhet
som bidrar til & fremme handlingsalternativer og mobilisere unge
mennesker til positiv forandring i mgte med menneskehandel og
seksuell utnyttelse som global utfordring, retter vi oss ogsd mot det
politiske beslutningstakere i Norge- ved G mobilisere unge til politisk
pavirkningsarbeid og nettverksbygging.

Vi mobiliserer unge gjennom frivillig
engasjement og opprettelse av lokallag,
formidling av kunnskap, opinionsbygging,
politisk pavirkningsarbeid, undervisning
og gjennomfgring av arrangementer.
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Vi er stolte av at Lightup har en viktig stemme som Norge og verden trenger, ndar det
kommer til a lgfte frem unge menneskers engasjement i arbeidet med a forebygge
menneskehandel, seksuell utnyttelse og seksuelle overgrep. Gjennom flere ar har vi
levert gode resultater pd de prosjektene vi har fatt stotte til. Dette viser at var
arbeidskapasitet, vart frivillige nettverk og samarbeidsnettverk muliggjer positiv
forandring.

Vi er klare for a fortsette med a utrette store ting i dret som ligger foran oss! Var
overordnede arbeidsplan 2024-2025, inneholder 10 fokusomrdader som vi gnsker d
lofte frem og som kommer til & prioriteres som var kjernevirksomhet gjennom denne
perioden.

1. Undervisning

Med ulike prosjekttilskudd fra Justis- og beredskapsdepartemenet, LNU og Bufdir har
vi de siste drene fatt mulighet til & videreutvikle vare undervisningsressurser. Vart
undervisningsmateriell kaster lys pd menneskehandel, og seksuell utnyttelse.
Arbeidet vart er forankret i menneskerettighetsundervisning (human rights
education) ved & mobilisere unge til & ta del i & skape varig, positiv endring lokalt,
nasjonalt og globalt med sin kunnskap, sine holdninger, handlinger og valg.

Blant undervisningsressursene vi har utviklet, kan vi nevne nettressursen
pornoprat.no, opplegget “Porno pd timeplanen” (utviklet i samarbeid med stiftelsen
Barnevakten), kortspillet “Human.kind” og podcasten “Ungt sakelys. Vi har ogsd et
nettmagasin for unge der unge skribenter skriver saker som omhandler
menneskehandel og seksuell utnyttelse.

Lightup skal i den kommende arbeidsperioden fortsette a utvikle
undervisningsmateriell og gjennomfgre workshops og undervisningsgkter for unge i
var malgruppe. Undervisningen vil hovedsakelig bli holdt pd ungdomsskoler,
videregdende skoler, hgyskoler, for ungdomsgrupper, og for politiske partier,
organisasjoner og for trossamfunn. Vi gnsker a na ut til flere skoler og nye

grupper med unge slik at flere kan bruke vdare undervisningsressurser.
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Sammenhengen mellom prostitusjon og
menneskehandel

Sexkjgploven - hvorfor er den et viktig

verktoy for & forebygge menneskehandel?

Barn og unges pornobruk

Pornoindustrien

Digitale former for seksuell utnyttelse av barn og

unge

Kunstig intelligens og seksuell utnyttelse
Tvangsarbeid og etisk forbruk

Jke kunnskapsnivdet og engasjementet til malgruppen om
undervisningstemaene

Gi malgruppen reelle handlingsalternativer for & jobbe
forebyggende mot menneskehandel og seksuell utnyttelse

Bruke de tverrfaglige temaene Folkehelse og livsmestring,
Boerekraftig utvikling og Demokrati og medborgerskap fra de nye
lcereplanene (LK20) som en viktig inngangsport for & sette
menneskehandel, tvangsarbeid, seksuell utnyttelse, pornografi og
likestilling pd agendaen i undervisningen

Stimulere til egen refleksjon

Jke engasjementet, lysten og troen pa at hver enkelt er viktig for a
bekjempe menneskehandel og seksuell utnyttelse, og forebygge
seksuelle krenkelser og overgrep

Skape mestringsfolelse og vaere med 4 identifisere ungdommenes
styrker og talenter

Fremme ungdommenes demokratiske deltakelse og anerkjennelse
av menneskerettighetene og menneskeverdet

Tilby ungdommene en videre plattform for engasjement

Disse malene er viktige for a kunne bidra
til en varig positiv holdningsendring som
forebygger menneskehandel og utnyttelse.
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2. Beerekraftsmalene

Lightup vil i arbeidsperioden rette et sgkelys pa Norges
rolle i mgte med bcoerekraftsmalene som omhandiler
menneskehandel og likestilling, med sikte pd a styrke den
globale innsatsen pd dette feltet:

Mal 5: Oppna likestilling og styrke jenters og kvinners stilling
Herunder 5.2: Avskaffe alle former for vold mot alle jenter og
kvinner, bade i offentlig og privat sfaere, herunder
menneskehandel, seksuell og annen form for utnytting

Mal 8: Fremme varig, inkluderende og baerekraftig skonomisk
vekst, full sysselsetting og anstendig arbeid for alle

Herunder 8.7: Treffe umiddelbare og effektive tiltak for  avskaffe
tvangsarbeid, fa slutt pd moderne slaveri og menneskehandel og
sikre at de verste formene for barnearbeid forbys og avskaffes,
herunder rekruttering og bruk av barnesoldater, samt avskaffe
alle former for barnearbeid innen 2025

Mal 16: Fremme fredelige og inkluderende samfunn med sikte
pa beerekraftig utvikling, serge for tilgang til rettsvern for alle og
bygge velfungerende, ansvarlige og inkluderende institusjoner
pa alle nivaer

Herunder 16.2: Stanse overgrep, utnytting, menneskehandel og
alle former for vold mot og tortur av barn
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3. Porno, likestilling og
seksuell utnyttelse

Lightup er en av fa ideelle organisasjoner i Norge som jobber med sparsmdl
knyttet til ungdom, porno, likestilling og seksuell utnyttelse. Vi opplever at vi
stdr i en unik posisjon gjiennom var mangeadrige kompetanse pad feltet og ved
at vi har opparbeidet oss en stemme som lyttes til og tas pd alvor i mgte med
tematikken. Etter at daglig leder i Lightup sammen med grunnlegger av
Lightup i Norge gav ut boken “Pornoprat” (Spartacus forlag) hasten 2021, har
dette blitt synlig for desto flere. Dette gjelder bade i mgte med foreldre, Icerere,
fagpersoner, beslutningstakere, media og ungdommer. Det gkte antallet
foresparsler der var kompetanse er etterspurt, bade fra skoler, media og
sivilsamfunnet generelt, og samtidig var anerkjennelse av at dette er et viktig
tema som ma settes i sgkelyset gjor at vi vil gi tematikken en stor prioritet i
arbeidsperioden.

4. Aktiv bruk av sosiale medier
som kommunikasjonsverktoy

Bruk av sosiale medier har veert en naturlig del
av var formidling, og har preget var
kommunikative og visuelle profil helt fra
organisasjonens oppstart i 2013. Vi har gkt var
synlighet i sosiale medier de siste par drene.

| var arbeidsplan tar vi sikte pd a fortsette var
innsats inn mot dette, og etterstrebe et uttrykk
som gjar oss relevante og synlige gjennom
formidlingen av vart budskap. Vi vil fortsette &
fremme gode bilder og tekster og materiale
gjennom sosidle medier. Vi kartlegger og
evaluerer jevnlig var SOME-aktivitet for a nd
bredest mulig ut, og fa tilslutning under innlegg
Vi poster i sosiale medier.
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5. Deltakelse i samfunnsdebatten

Vi kommmer til a fortsette med aktiv deltakelse i det offentlige ordskiftet
gjennom a skrive kronikker og debattinnlegg, og gjiennom a vecere en tydelig
akter som mediene kan bruke som en ressurs. Vi skal satse enda mer pd
deltakelse i lokale medier, her kan de lokale teamene spille en viktig rolle. Vi
planlegger a videreutvikle mediestrategien var i arbeidsperioden, og
rekruttere flere skribenter gjennom Lightupmagasinet.

6. Mobilisere til politisk handling

Vi vil i denne arbeidsperioden fortsette med pavirkningsarbeid inn mot
politiske beslutningstakere. Spesielt vil vi rette sgkelyset mot
ungdomspartiene. Vi vil skrive representantforsiag og haringsuttalelser.
Politiske kravene i arbeidsperioden rettes
spesielt mot felgende saker:
e Styrke Norges rolle i det forebyggende arbeidet mot
menneskehandel og seksuell utnyttelse, bade nasjonalt
og lokalt, og at perspektivene til unge sa vel som utsatte
personer inkluderes i innsatsen
e Verne om barn og unges rett til & vokse opp uten og matte
eksponeres for kjgnnsdiskriminerende og voldelig pornografi

7. Inkludering av etniske minoriteter

Vi har som madisetting d engasjere enda flere etniske minoriteter som
asylungdommer, flere unge kvinnelige migranter, og ungdommer

med minoritetsbakgrunn inn i Lightup sentrale aktiviteter i tiden

fremover. Vi vil ogsa lefte frem stemmen til personer med erfaringer

fra utnyttelse, ettersom unge mennesker som har en personlig
erfaringsbakgunn med mange av de globale utfordringene vi

adresserer, kan bidra med nyttige innspill til organisasjonen. _6.
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8. Et styrket samarbeid med
relevante aktorer

| arbeidsperioden vil vi fremholde og viderefgre det viktige samarbeidet
med aktaerer vi allerede har opprettet kontakt med. Vi sgker ogsa a utvide
vart nettverk av samarbeidspartnere, ettersom vi opplever at samarbeid
med andre organisasjoner er veldig verdifullt for & kunne na bredt ut med
kunnskap om tematikken som vi arbeidet med.

9. Lokal forankring

Lightup ser det som en viktig utfordring i tiden som ligger foran &
utruste teamene i starre grad til & ha handlekraft og stabilitet. A
mote denne utfordringen vil styrke organisasjonen

| alle ledd, og bidra til en sterkere lokal forankring. Lightup vil

i tiden som ligger foran fokusere pda a utruste og kurse teamene til
d holde foredrag i sine ncermiljger, pd ungdomsskoler og
videregdende skoler.

10. Internasjonal bevegelse

| denne arbeidsperioden sgker vi d knytte tettere band til
Lightup internasjonailt. Vi er en internasjonal bevegelse som
gnsker & dra nytte av vart potensiale for handlekraft som
strekker seg langt forbi vare landegrenser.
Kunnskapsoverfgring pa tvers av sgsterorganisasjonene i de
ulike landene, og pad tvers av organisasjoner vi samarbeider
med, er ngdvendig for en styrket global innsats i det
forebyggende arbeidet som skal tjene til & avskaffe

seksuell utnyttelse verden over. Gjennom G ha mottatt

en pris fra stiftelsen Child10 i 2021 fikk vi et starre
internasjonalt samarbeidsnettverk som vi vil ha stor

nytte av i arbeidsperioden. 'eJ
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